
第26回日本健康体力栄養学会大会（東京）第3報 

メインテーマ ≪ロコモを考える≫ 
 

第26回日本健康体力栄養学会大会を下記の通り開催します。  
会員の皆様におかれましては、お誘い合わせいただき、多数ご参加くださいますようお願い申し上げま
す。  

 
１．開催概要  

会 期：平成31年 3月16日（土）9：30～19：30（受付 8：45～）  
会 場：東京農業大学世田谷キャンパス １号館 141・131教室 

https://www.nodai.ac.jp/campus/map/setagaya/ 
〒156-8502 東京都世田谷区桜丘1丁目1番地1号  
 

主 催：日本健康体力栄養学会 http://www.jshfn.org/ 
会 頭：形本 静夫 氏（順天堂大学名誉教授）  

実行委員長：君羅 満 氏（東京農業大学嘱託教授） 

事務局：東京農業大学応用生物科学部栄養科学科 フードマネジメント研究室内  

 
２ プログラム 

 8:45～受付開始 

 8:45～ 9:30 ポスター貼付 

  9:30～ 9:40 開会式 

  9:45～10:35 会頭講演 「サイクリングと健康」 

座 長 青地 克頼 氏（聖徳大学人間栄養学科准教授） 

 10:40～11:30 教育講演 「骨の健康と栄養」 

講 師 上原 万里子 氏（東京農業大学大学院農学研究科委員長） 

座 長 君羅 満 氏（東京農業大学栄養科学科嘱託教授） 

 11:30～12:30 昼食休憩 

 12:30～13:10 総会 

 13:10～14:00 ポスターセッション質疑応答 

 14:10～16:10 シンポジウム 「ロコモの測定・評価と予防法の開発ならびに実践」 

 座 長 町田 修一 氏（順天堂大学大学院スポーツ健康科学研究科教授） 

 シンポジスト 

 体力医学領域：沢田 秀司 氏（順天堂大学 COI プロジェクト室 ・博士研究員） 

 医 学 領 域 ：山田 恵子 氏（東京大学医学部附属病院・助教 ） 

 栄養学領域 ：髙田 和子 氏（国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所・室長） 

 実 践 領 域 ：桑田 勇人 氏（東急不動産 らくティブ・チーフインストラクター） 

 ：笠井 香穂里 氏（富里市健康福祉部健康推進課・保健師）  

16:20～17:20 特別講演 「低栄養予防と新たな資格制度の提案 」 

 講 師 冨田 実 氏（一般社団法人 在宅栄養ケア推進基金） 

 座 長 中村 武夫 氏（近畿大学教授） 

17:30～17:40 優秀発表表彰 

18:00～19:30 情報交換会 

  



３．参加費 
会 員：事前 4,000 円・当日 5,000 円 。 
非会員：事前 5,000 円・当日 6,000 円  
学 生：1,000 円（当日、学生証を提示願います）  
情報交換会：4,000円 
 

４．大会参加登録     事前参加費の振り込み期限は、平成 31 年 2月 20 日（水）までです。 

参加される方は、参加者氏名、所属先、会員・非会員の別、振込日をE-mail にて下記までお知らせくだ
さい。  
大会事務局より入金確認後、受領通知を返信しますので必ずご確認ください。 
２月中旬までに連絡がない場合には、大会事務局までお問い合わせください。  
なお、送信の際の件名は「第26回健体栄大会参加申込」としてください。  

送信先(E-mail)：mkimira@nodai.ac.jp  
第26回日本健康体力栄養学会大会事務局 

（東京農業大学栄養科学科 フードマネジメント研究室内）  
〒156-8502 東京都世田谷区桜丘1-1-1  FAX：03-5477-2452 
  

５．【振込先】  
郵便振替口座 番号：00140-9-567243 
口座名義：日本健康体力栄養学会  
※いったんお振り込みされた参加費は、ご返金いたしかねますのでご注意ください。  

 
６.一般演題募集要領 
１）．発表形式 

一般演題は、すべて示説（ポスター）発表とします。 
発表者は、13時 10分～14時 00 分にポスター前にて発表・質疑応答を行なってください。 
 

２）．演題募集期間 
平成 30 年 11 月 26 日（月）～平成 31 年 1 月 15 日（火） 
 

３）．申込み方法 
下記連絡先に、作成した抄録（Microsoft Word ファイル）を E-mail で送信してください。 
送信の際には、メールの件名を「第 26 回健体栄大会抄録」としてください。 
大会事務局より演題受理通知を返信しますので必ずご確認ください。 
抄録を送信後２週間以内に通知が届かない場合には、大会事務局までお問い合わせください。 

提出先(E-mail)：mkimira@nodai.ac.jp 
第 26 回日本健康体力栄養学会大会事務局 

東京農業大学栄養科学科 フードマネジメント研究室内 
〒156-8502 東京都世田谷区桜丘1-1-1  FAX：03-5477-2452 
 

４）．抄録作成要領 
Microsoft Word を使用して、A4 用紙１枚（縦置き）に収まるように作成してください。 
余白は上下左右 30ｍｍ、フォントは MS 明朝 12 ポイント（演題名のみ MS ゴシック）に設定してくださ
い。 
演題名・演者名・所属・本文の順に記載し、本文は【目的】【方法】【結果】【結論】の各項目に分け、各
項目の間には１行を設けてください。 
 
※ 筆頭者は、日本健康体力栄養学会の会員であり、大会参加登録費を納入された方に限ります。（不明
な点は大会事務局まで、お問い合わせください。） 
 

５）．表彰 
発表者が会員である演題を表彰対象として、発表優秀賞を設けます。 
 

６）．ポスター掲示スペース 
ポスター用ボードの大きさは縦 174cm×横 117cm です。ボードの上部は、演題番号スペース（20cm×
20cm）および演題名（所属・発表者名を含む）の掲示スペース（縦 20cm×横 97cm）となります。したが
いまして、発表用ポスターの掲示スペースは、縦 154cm×横 117cm となります。 
 

７）．ポスター貼付け・撤去 
発表者は、8：45～9：30分の間に指定されたボードにポスターを貼付し、17：30～18：30 の間に撤去し
てください。撤去時間を過ぎて引き取りのないポスターは、大会実行委員会にて処分します。 
ポスター掲示用の画鋲および発表者用リボンは、会場に準備しております。 


