
第 32 回日本健康体力栄養学会大会 開催概要（第 2 報） 

大会テーマ：「各ライフステージの体力を支える健康科学」 

 

第 32 回日本健康体力栄養学会大会を下記の通り開催いたします。 

会員の皆様におかれましては、多数ご参加くださいますようお願い申し上げます。 

なお最新情報は、日本健康体力栄養学会ホームページをご参照ください。

https://www.jshfn.org/ 

 

1. 会期：2025 年 3 月 1日（土） 

2. 会場：順天堂大学さくらキャンパス 

〒270-1695 千葉県印西市平賀学園台１−１ 

交通アクセス https://www.juntendo.ac.jp/academics/faculty/hss/access/access/ 

3. 主催：日本健康体力栄養学会 

4. 後援：順天堂大学スポーツ健康医科学研究所 

5. 大会長：内藤久士（順天堂大学大学院スポーツ健康医科学研究所 所長） 

6. 大会事務局：第 32 回日本健康体力栄養学会大会事務局 

順天堂大学スポーツ健康科学部運動生理学研究室内 E-mail: 32jshfn@juntendo.ac.jp 

TEL & FAX：0476-98-1030 

 

7. プログラム（予定） 

9:00〜    受付開始 

10:00〜11:00 理事会 

11:00〜11:50 市民公開講座「ランニングと私（仮題）」 

瀧﨑邦明（タレント 猫ひろし） 

12:00〜12:10 開会式 

12:10〜12:40 大会長講演（ランチョン形式）「日本人の体力の変遷（仮題）」 

内藤久士（順天堂大学大学院スポーツ健康医科学研究所 所長） 

12:40〜13:10 総会 

13:15〜14:30 一般演題（口頭）発表 

14:30〜15:15 基調講演「握力と健康 ―順天堂大学 J-Fit Plus Study との出会い―」 

       安部 孝（順天堂大学スポーツ健康医科学研究所 客員教授） 

15:20〜16:20 シンポジウム「ライフステージに応じた健康・体力・栄養（仮題）」 

16:30〜17:30 一般演題（ポスター）発表＆懇親会＆表彰式 

  



8. 参加費（お弁当・懇親会代を含む） 

  会 員：当日 5,000円（当日受付のみ） 

  非会員：当日 6,000円（当日受付のみ） 

  学 生（当日受付のみ：受付にて学生証の提示をお願いします） 

     ：学生会員は無料 

     ：学生非会員：当日 1,000円 

 

9. 大会までのスケジュール 

12 月中旬 大会開催概要を学会 HP 上で周知 

2 月 7 日 参加登録および一般演題申込締切 

2 月中旬 抄録集（PDF）公開予定 

3 月 1日 学会大会 

 

10. 組織委員会 

大会長   内藤久士（順天堂大学大学院 教授） 

名誉大会長 形本静夫（順天堂大学 名誉教授） 

実行委員長 町田修一（順天堂大学大学院 教授） 

実行委員  吉原利典（順天堂大学大学院 准教授） 

実行委員  黒坂裕香（順天堂大学 助教） 

実行委員  沢田秀司（順天堂大学 助教） 

実行委員  尾崎隼朗（東海学園大学 准教授） 

実行委員  宮原祐徹（比治山大学 教授） 

実行委員  神野宏司（東洋大学 教授） 

 

 

  



大会参加および一般演題発表登録要領 

 

一般演題での発表の有無に関わらず、下記の QR コードまたは HP アドレスから入力フォームにア

クセスして参加登録をお願いします。一般演題での発表を希望される方は、一般演題抄録（演題

名、演者名、本文など）をご登録ください。なお、フォームでの登録が出来ない場合やご不明な

点がございましたら、大会事務局のメールアドレス（32jshfn@juntendo.ac.jp）までご連絡くだ

さい。 

申込締切 2025 年 2 月 7日 

 

https://forms.gle/wpec2pBmxJmE4Z7p9 

 

抄録作成要領 

・入力フォームにしたがって、演題名、演者名、所属、本文の順に記載してください。本文は

【目的】【方法】【結果】【考察】【結論】などの項目に分けて 800 字以内（スペースを含める）で

記載してください。また項目ごとに改行してください。 

・筆頭演者は日本健康体力栄養学会の会員に限りますが、共同演者は非会員も可とします。また、

大会参加費の納入は、筆頭演者は必要ですが、大会当日に参加されない共同演者は不要です。 

・学生非会員が筆頭演者として発表を希望する場合に限り、参加費（1,000 円）を納入し、共同演

者に大会参加費を納入した会員が含まれていれば発表可とします。ただし、表彰の選考対象外と

なります。 

 

発表形式（発表申し込みの状況によって変更する可能性があります） 

・一般演題は口頭またはポスターにて発表を行います。演題登録時に発表形式の希望をご回答く

ださい。発表形式については、採択通知の際にお知らせいたします。 

・演者の利益相反（COI）状態の自己申告が必要です。発表時に情報を開示してください。 

 

口頭発表 

・発表時間は、発表 9分、質疑応答 3分です（12分/題）。 

・PowerPoint などのスライドデータをご準備ください。スライドのサイズは、「4:3」と「16:9」

のいずれも可とします。 

・発表者はご自身の PC にて発表を行ってください。PC の映像出力端子は HDMI 端子に限ります。

音声用のステレオケーブルは使用できません。 

・Apple社製のPCや iPadなどタブレット端末などを使用する場合も含め、HDMI端子への変換ケー

ブルが必要な場合は、必ずご自身で変換ケーブルをご持参ください。 



・ご自身の PCを使用できない場合は、当日受付時にご相談ください。 

 

ポスター発表 

・発表者は、16:30〜17:30 にポスター前で発表・質疑応答を行ってください。 

・ポスター用ボードの大きさは縦 120cm×横 90cm（A0サイズ）です。 

・番号を印刷した紙を準備いたしますので、ポスター左上に 12cm×12cm の余白を設けてください。 

・発表者は開会式 12：00 までに指定されたボードにポスターを貼付し、17:30 のポスターセッシ

ョン終了後速やかに撤去してください。撤去時間を過ぎて引き取りのないポスターは、大会実行

委員にて処分します。 

 

表彰 

発表者が会員である一般演題を対象として、最優秀賞、優秀賞、奨励賞を表彰します。 

 

抄録集 

デジタル版（PDF）とします。2 月中旬以降、大会 HP よりダウンロードいただけます。参加・演題

申込者にはパスワードをお送りいたします。当日に参加登録をされた方には、受付にて入手方法

をお知らせいたします。 

 

お問合せ先 

第 32 回日本健康体力栄養学会大会事務局 

順天堂大学スポーツ健康科学部運動生理学研究室内 

E-mail: 32jshfn@juntendo.ac.jp 

TEL & FAX：0476-98-1030 

 

 

 


