
第 30回日本健康体力栄養学会大会（神戸）第 2報 
 メインテーマ《人生 100 年時代への戦略 ～オーラルフレイル予防からの第一歩～》 

 
第 30 回日本健康体力栄養学会大会を下記の通り開催します。 
会員の皆様におかれましては，多数ご参加くださいますようお願い申し上げます。 
 
1． 開催概要 

会 期：令和 5 年 3 月 12 日（日）9：00〜17：00 
会 場：神戸常盤大学 2 号館 4 階 2401 講義室，1 階ときわんホール 
〒653-0838 兵庫県神戸市長田区大谷町 2 丁目 6 番 2 号 
 
主 催：日本健康体力栄養学会 
大会長：吉田幸恵（神戸常盤大学保健科学部 口腔保健学科 学科長） 
実行委員長：山城圭介（神戸常盤大学保健科学部 口腔保健学科 教授） 
事務局：第 30 回日本健康体力栄養学会大会事務局 
（神戸常盤大学保健科学部 口腔保健学科内） 
日本健康体力栄養学会ホームページもご参照ください。http://www.jshfn.org/ 

 
2． プログラム  

9:00〜    受付開始 

9:00〜 9:50 ポスター貼付 

10:00〜10:10 開会式 

10:10〜11:10 特別講演 1「タイトル未定」 

 講 師：塩谷 英之 先生（神戸常盤大学保健科学部 学部長） 

  座 長：吉田 幸恵 大会長（神戸常盤大学保健科学部 口腔保健学科 学科長） 

11:20〜12:00 ポスターセッション１（奇数番号） 

12:00〜13:00 昼食休憩 

13:00〜13:30 総会 

13:40〜14:20 ポスターセッション２（偶数番号） 

14:30〜16:30 シンポジウム 「社会で取り組むオーラルフレイル」 

16:40〜17:00 表彰式 

17:00〜    閉会式 

 
3． 参加費（事前参加申込は，令和 5 年 2 月 28 日（火）で締め切ります。） 

会 員：事前 4,000 円・当日 5,000 円 
非会員：事前 5,000 円・当日 6,000 円 
学部生：1,000 円（当日，学生証を掲示願います） 
 
昼食 
会場近辺に飲食できる場所がございません。お弁当（1,100 円，お茶込み）をご用意いた

します。必要な方は事前に参加費と合わせて，令和 5 年 2 月 28 日（火）までにお申し込

み・お振込ください。 
 
4． 大会参加登録 

参加される方は，参加者氏名，所属先，会員・非会員の別，弁当の有無を下記 E-mail に



てお知らせください。メール送信後，下記の「振込先」へ参加費をお振込みください。 
大会事務局より入金確認後，受領通知を返信しますので必ずご確認ください。 
令和 5 年 3 月 3 日までに連絡がない場合には，大会事務局までお問い合わせください。 
なお，送信の際の件名は「第 30 回健体栄大会参加申込」としてください。 
送信先（E-mail）：30kentaiei@kobe-tokiwa.ac.jp 
第 30 回日本健康体力栄養学会大会事務局 
（神戸常盤大学保健科学部 口腔保健学科内） 

 
5.【振込先】 

郵便振替口座 番号：00140-9-567243 
口座名義：日本健康体力栄養学会 
※いったんお振込された参加費は，ご返金できかねますのでご注意ください。 
 

6. 一般演題募集要領 
1） 発表形式 

一般演題は，すべて示説（ポスター）発表とします。 
発表者は，指定の時間にポスター前にて質疑応答を行ってください。 
 

2） 演題募集期間 
令和 4 年 11 月 1 日〜令和 4 年 12 月 31 日 
 

3） 申込方法 
下記連絡先に，作成した抄録（Microsoft Word ファイル）を E-mail で送信してくだ

さい。（抄録のファイル名は、発表者氏名としてください。）送信の際には，メール

の件名を「第 30 回健体栄大会抄録」としてください。大会事務局より演題受理通知

を返信しますので必ずご確認ください。 
抄録を送信後 2 週間以内に通知が届かない場合には，大会事務局までお問い合わせく

ださい。 
提出先（E-mail）：30kentaiei@kobe-tokiwa.ac.jp 
 

4） 抄録作成要領 
Microsoft Word を使用して，A4 用紙 1枚（縦置き）に収まるように作成してくださ

い。余白は上下左右 30mm，フォントは MS明朝 12 ポイント（演題名のみ MSゴシ

ック）に設定してください。 
演題名・演者名・所属・本文の順に記載し，本文は【目的】【方法】【結果】【考

察】【結論】の各項目に分け，各項目の間には 1 行を設けてください。 
 
※ 筆頭者は，日本健康体力栄養学会の会員であり，大会参加費を納入された方に限

ります。（不明な点は大会事務局までお問い合わせください。） 
 

5） 表彰 
発表者が会員である演題を表彰対象として，発表優秀賞，奨励賞を設けます。 
 

6） ポスター掲示スペース 
ポスター用ボードの大きさは縦 120cm×90cm（A0 サイズ）です。番号を印刷した紙

を準備いたしますので，ポスター左上に 12cm×12cm の余白を設けてください。 
 

7） ポスター貼付・撤去 
発表者は，9：00〜9：50 の間に指定されたボードにポスターを貼付し，16：40〜 

17：00 の間に撤去してください。撤去時間を過ぎて引き取りのないポスターは，大

会実行委員会にて処分します。ポスター掲示用の画鋲および発表者リボンは，会場に

準備しております。 


