
第 20回日本健康体力栄養学会大会開催案内  
メインテーマ 「健康を支えるチカラ」  

 
 第 20 回日本健康体力栄養学会大会を下記の通り開催します。会員の皆様におかれましては，
お誘い合わせの上ご参加くださいますようお願い申し上げます。 
 
１． 開催概要 

会 期 平成 25年 3月 16日（土）10：00~18：30（受付 9：00~） 

会 場 大阪府立大学 中百舌鳥キャンパス 学術交流会館 

        〒599-8531 大阪府堺市中区学園町 1番 1号  

         Tel  072-252-1161（代表） URL http://www.osakafu-u.ac.jp/ 

主 催 日本健康体力栄養学会 

後 援 社団法人 大阪府栄養士会，公益社団法人 兵庫県栄養士会， 

    社団法人 大阪府臨床検査技師会，特定非営利活動法人 日本成人病予防協会 

会 頭 吉田 幸恵（大阪府立大学 地域保健学域 総合リハビリテーション学類教授） 

事務局 大阪府立大学 地域保健学域 総合リハビリテーション学類 栄養療法学専攻内 
 
２． プログラム 
10:00~11:00 特別講演Ⅰ「エネルギー必要量」            
        宮谷 秀一（大阪府立大学名誉教授） 
 
11:00~12:00 特別講演Ⅱ「認知行動療法に基づく肥満チーム医療」   
              木村 穣（関西医科大学附属枚方病院 健康科学科科長） 
 
12:00~12:40 ランチョンセミナー   
12:40~13:10 総会 
 
13:30~15:00 示説発表 
                                     
15:30~17:00 市民公開シンポジウム「健康を支える栄養・口腔・心の支援」 
                                    
      「健康の礎“栄養”」 
        藤原 政嘉（社団法人 大阪府栄養士会会長） 
 
      「ずるくてかしこいあなたの口」 
        舘村 卓（大阪大学大学院歯学研究科 高次脳口腔機能学講座准教授） 
 
      「こころと身体の健康を支える笑いの力」 
        大平 哲也（大阪大学大学院医学系研究科 社会環境医学講座准教授） 
 
17:00~18:30 懇親会                           
 
３． 会費 
参 加 費   会 員：事前 5,000円・当日 6,000円（事前受付は平成 25年 1月 31日まで） 
      非会員：事前 6,000円・当日 7,000円 
      学 生：500円（当日受付のみ） 
懇親会費    3,000円 
 
 



大会参加登録  
  会員の方は，同封の払込取扱票に会員番号・氏名・連絡先・振込金額をご記入の上お振

込みください。非会員の方は，郵便局の払込取扱票に，所属・氏名・連絡先・振込金額内

訳をご記入の上，下記口座にお振込みください。 
【振込先】 

     郵便振替口座：00140  9  567243    
     加入者名：日本健康体力栄養学会 

 ※ お振り込みされた参加費・懇親会費は，ご返金いたしかねますのでご了承ください。 
  ※ 事前参加登録をされた方には，学会参加証（名札），領収書を郵送します。 
    
 
一般演題募集要領  

 
１．発表形式 

一般演題は，全て示説（ポスター）発表とします。発表者は 13 時 30 分～15 時 00 分
に，ポスター前にて，質問者への対応をしていただきます。 
 

２．演題募集期間 
   平成 24年 11月 15日（木）～平成 25年 1月 31日（木） 
                 平成 25年 2月 12日（火） 
３．申込み方法 

下記連絡先に作成した抄録（Microsoft Wordファイル）を E-mailで送信してください。
大会事務局より演題採択通知を返信しますので必ずご確認ください。抄録を送信後 1 週
間以内に通知が届かない場合には，大会事務局までお問い合わせください。 
提出先：kentai-zimukyoku@rehab.osakafu-u.ac.jp 

第 20回日本健康体力栄養学会大会事務局 
〒583-8555 大阪府羽曳野市はびきの 3丁目 7番 30号 Tel 072-950-2844 

 
４．抄録作成要領 
   Microsoft Wordを使用して， A4用紙縦で 1枚に収まるように作成してください。余白

は上下左右 30ｍｍ，フォントは MS明朝 12ポイント（演題名のみ MSゴシック太字）に
設定してください。演題名・演者名・所属・本文の順に記載し，各項目の間には行間を 1
行設けてください。本文の文字数は 800 字以内で，【目的】【方法】【結果】【考察】の順
に記載してください。 
※ 筆頭者は，日本健康体力栄養学会の会員であり，大会参加登録費を納入された方に限
ります。 

 
５．表彰 

    今回より学会表彰を設けました。一般演題の中から，最優秀賞（1 名），優秀賞，奨励
賞（若干名）を選定し，表彰を行います。 
 

 
６．掲示スペース 
   縦 1700mm×横 900mmです。A3用紙横で 8枚程度，A3用紙縦で 9枚程度が収まります。 

    演題名（所属・発表者名を含む）の掲示スペースは縦 200mm×横 750mmです。 
 
７．ポスター貼付け・撤去 

9時 30分～10時 00分に貼付けて，15時 00分～15時 30分に撤去してください。撤
去時間を過ぎても引き取りのないポスターにつきましては，第 20 回日本健康体力栄養
学会大会実行委員会にて処分します。 

  ※ ポスター掲示用の画鋲は会場に準備しております。 
 



抄録見本  
 
 
演題名 

 

筆頭演者名１）、共同演者名２）、共同演者名２）、共同演者名２）、共同演者名３） 

 
１）所属 
２）所属 
３）所属 

 

【目的】○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 

【方法】○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 

【結果】○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 

【考察】○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 
 
 
ポスター掲示スペース  
 
 

MS ゴシック 太字 12 ポイント  

MS 明朝 12 ポイント 本文８００字以内  
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