
日本健康体力
栄養学会大会

「スポーツと栄養から健康寿命を考える」
2016年3月5日（土） 10:00～17：10（受付9：00～）
神戸学院大学 ポートアイランドキャンパス B号館
〒650-8586　神戸市中央区港島1-1-3

主催：日本健康体力栄養学会
後援：公益社団法人兵庫県栄養士会　公益社団法人大阪府臨床検査技師会　公益社団法人兵庫県臨床検査技師会

会頭　坊池 義浩
（神戸学院大学 客員教授）

開催日

開催場所

山本 卓也（彦根市立病院 栄養科長）　常行 泰子（高知大学 教育学部 講師）　
小宮山 恭弘（大阪鉄道病院 検査副技師長）

（事前申込締切　1月29日（金））

プログラム

参加費

「糖尿病への栄養的アプローチ、
運動学的アプローチ　結果を検査データでみる」

喜多 努（羽衣国際大学 准教授）　杉山 文（相愛大学 人間発達学部発達栄養学科 講師）
餅 美知子（園田学園女子大学 教授）

会員／事前4,000円　当日5,000円　非会員／当日6,000円　学生／参加費のみ無料

事務局

公益社団法人兵庫県栄養士会
〒650-0011　神戸市中央区下山手通4-18-1ひょうご女性交流館401号
TEL.078-251-5311　FAX.078-262-6645

「スポーツと栄養」

的場 輝佳（関西福祉科学大学 客員教授）（奈良女子大学 名誉教授）

「日本人の伝統的な食文化『和食』が健康寿命に
果たす役割」

下浦 佳之（兵庫県栄養士会 副会長）
「災害時の栄養管理」

第23回

シンポジウム
Ⅰ

シンポジウム
Ⅱ

特別講演

教育講演
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